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～ 実りの秋、進行中 ～
寒暖の差が激しい秋となっていますが、毛野小では、毎日、子どもたちの

明るいあいさつと笑顔があふれ、元気いっぱい過ごしています。

12日は、学校公開に、たくさんのご家族の方にご来校いただきありがとうござい

ました。時間等、制限をお願いしての開催でしたが、子どもたちは、ご家族に頑張る姿を見てい

ただき、張り切って授業に取り組んでいました。お世話になりました。

10月は、たくさんの行事があり現在進行中です。普段の生活では得られない貴重な体験をし

ながら、自分の、そして友達の新たな良さを発見したり、経験したことで、一つ自信にもてるこ

とが増えたりするなど、心の面も実りの秋となっています。

その行事等の一部を紹介していきます。ぜひ、ご家庭でも、お子さんの成長を話題にしていた

だき、ご家庭と学校とで、子どもたちの豊かな成長を育んでいけたらと思っています。

10月７日(金)に４年生、11日(火)に６年生、12日(水)に1,2,3,5年生が

それぞれの発達段階に合わせ、講師として栄養士さんに来校していただき、

食に関する学習を行いました。食に対して、正しい知識を学び、いつまでも

健康に過ごしていきたいです。

１年生 『すききらいなくたべよう』

大型TVに映し出された紙芝居を見ながら、「きいろ・あか・みどり」

の３つの食べ物のグループの働きやその食品、また好き嫌いをしない

方がよいことを学習しました。当日の給食で使われている材料を、３

つのグループに分けてみました。

２年生 『なんでも食べて元気になろう』 ３年生 『しっかり食べよう 朝ごはん』

「何でも食べて元キッズ」 紙芝居を見て、朝ご

の紙芝居を見て､好き嫌い 飯の大切さを学びまし

をすると体調不良が起きる た。また、バランスよ

ことを学びました｡食べ物 く食べる大切さも学び

の働きのグループを学び、 朝ご飯の献立も考えて

当日の給食で確認しました。 みました。

４年生 ５年生 ６年生

『おやつについて考えよう』 『減塩の大切さを知ろう』 『工夫しよう 楽しい食事』

おやつの意義を知り、その 食品に含まれる塩分量や 当日の給食の献立から、バ

役割について学びました。 塩分を取り過ぎないことの ランスのよい献立について考

おやつに含まれるエネルギー 大切さを学びました。また えました。栄養のバランスを

や糖分等についても知り、望 自分の食生活をふり返り、 中心に考えた１食分の献立の

ましいおやつの取り方につい 塩分を取り過ぎないために 立て方を学び、自分の健康管理

て考えました。 何ができるかを考えました。 につなげられるようにしました。



部活動の頑張りに拍手！ 親子で学び合い
10月６日(木)、あしかがﾌﾗﾜｰｸﾌﾟﾗｻﾞで学校音楽 とちぎネット利用アドバイザーの方を講師に

祭が行われました。毛野小ブラスバンド部の４人 招き、ネット時代の歩き方講習会を行い

は、放課後や休日、そして ました。インターネットは便利ですが、

夏休みも協力して練習に取 正しい知識やルールを知らないと危険な

り組み、♪緋色の輪舞♪を こともあります。改めて、SNSの危険

ステージで堂々と演奏する 性、ゲーム依存などについて知り「自分

ことができました。 を不幸にする人や情報から遠ざかる力」

10月13日(木) などの必要性について学びました。保護

足利ｶﾞｽｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 者の方にも参加していただき、貴重な学

で､陸上記録会が 習会となりました。スマホ等に振り回さ

行われました。 れるのではなく、正しく使う方法を親子

約１ヶ月､朝練を で話し合い上手にネット時代を生きてい

頑張りました。 きたいも

その成果が実り、多くの競技で入賞することがで のです。

きました。共に練習を頑張った

仲間の力と支えてくれたご家族

の想いも力になりました。

英会話・外国語の研究授業 パートⅢ
『外国語を用いて主体的にコミュニケーションを図ろうとする児童の育成』というテーマの

もと、英会話や外国語学習の３回目の研究授業を10月６日(木)行いました。

【１－２】 【５－３】

ハンバーガーやピ Can you…？を使い、友達にできるかどうかを尋

ザなど、好きな料理 ね合いました。

を英語で言ったり聞 意欲的に自分

いたりしました。絵 の気持ちを

カードを使ってレス 表現しようと

トランごっこをしました。 していました。

５年生 ･ 日光遠足
10月７日(金)、日光遠足に行ってきました。湯滝や竜頭の滝、華厳の滝、日光東照宮を見学

しました。あいにくの雨となってしまいましたが、約束を守り協力

し合って活動することができました。宿泊学習で学んだことが生かせ、

また一歩成長しました。

子どもたちの感想から、思い出の一部を紹介します。

☆ 特に心に残ったのは奥宮です。雨だけど行けてうれしかったです。

階段がきついと思っていたけど、全然きつくなかったです。

３つの滝もすごく迫力がありました。日光を満喫できて楽しかっ

たです。みんなで協力して行けてよかったです。（１組児童）

☆ 鳴龍の一カ所しか龍のように響かないことが不思議でした。

遠足は雨でしたが、雲の上からの景色も見ることができて

よかったです｡頑張ったことは､班長として､自分が中心になっ

て班別行動を行うことができたことです｡これからも､毛野小

の看板をピカピカにしていきたいです。（２組児童）

☆ ３つの滝を見ました。私は、そのなかでも華厳の

滝が好きです。高い所からまっすぐに落ちていく

とても美しい滝だからです。湯滝や竜頭ノ滝は、

緩やかな滝だと感じました。雨が降る中、行った

遠足でしたが、いろいろな発見や思い出をつくる

ことができました。（３組児童）


